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Deddy Corbuzier adalah salah satu podcaster terkenal yang ada di YouTube dan 

konten podcast Deddy Corbuzier seringkali menjadi trending peringkat atas, 

disetiap podcastnya Deddy Corbuzier menghadirkan narasumber yang berbeda 

dan mengobrol suatu hal atau topik tertentu dengan durasi dengan rentang 30 

menit – 1 jam, melihat cakupan dari penonton yang bisa dijangkau, maka 

diharapkan podcast Deddy Corbuzier bisa dalam membangun penonton yang 

berpikir kritis. Penelitian ini bertujuan mengukur tingkat pengaruh dari konten 

Podcast Deddy Corbuzier terhadap kemampuan berpikir kritis penonton. Metode 

yang digunakan pada penelitian ini yaitu metode analisis statistik deskriptif. 

Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah convenience sampling 

melalui teknik non-probability sampling dan melalui kuesioner online didapatkan 

sampel sebesar 35 responden. Pada variabel konten podcast terdapat 6 indikator, 

sedangkan pada variabel berpikir kritis terdapat 3 indikator. Hasil dari penelitian 

ini menunjukkan koefisien korelasi sebesar 0,777 dan signifikansi 0,000, 

koefisien determinasi sebesar 60,3% dan sisanya 39,7% dipengaruhi oleh variabel 

diluar penelitian. Berdasarkan uji regresi linear sederhana didapatkan perumusan 

yaitu Y = 22,681 + 0,620X dan melalui uji hipotesis t didapatkan hasilnya Ho 

ditolak dan Ha diterima yang artinya terdapat pengaruh konten podcast Deddy 

Corbuzier terhadap kemampuan berpikir kritis penonton. 

 
1. PENDAHULUAN 

YouTube adalah salah satu media sosial yang berisi video, dan menurut data statistik YouTube 

menjadi media sosial yang paling banyak digunakan berdasarkan laporan digital 2021, pengguna 

internet yang ada di Indonesia, sebanyak 93,8% dari 170 juta pengguna Indonesia sekitar 159,46 juta 

yaitu pengguna internet YouTube. Melalui data tersebut mengartikan bahwa hampir dari seluruh 

pengguna internet yang ada di Indonesia setidaknya pernah, ataupun secara rutin dalam 

menggunakan layanan streaming video pada YouTube.  

 

Dari banyaknya konten yang ada di YouTube, podcast adalah salah satu konten yang diminati 

oleh banyak orang. Podcast pada umunya yaitu hasil rekaman dari audio atau video, walaupun begitu 

bisa³ juga rekaman dari siaran televisi, siaran radio, pertunjukkan serta acara – acara lain. Sejarah 

dari nama podcast awalnya diusulkan oleh seorang jurnalis The Guardian yaitu Ben Hammersley 

pada tahun 2004, sejarah ini berawal dari istilah yang merupakan kepanjangan dari “play-on-

demand” dan “Broadcast” yang diadopsi oleh perusahaan Apple pada produknya iPod dan Apple 

Podcasts. Podcast mempunyai 3 jenis yaitu interview podcast, solo podcast dan multi host podcast. 

Interview podcast yaitu podcast yang dimana host melakukan suatu sesi wawancara kepada 

seseorang yang berbeda terus menerus disetiap episodenya, sedangkan solo podcast yaitu podcast 

yang dimana dilakukan oleh host sendiri atau dilakukan secara monolog dan multi host podcast yaitu 

podcast yang dimana dilakukan oleh host yang berjumlah lebih dari 1 orang.  
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Deddy Corbuzier adalah salah satu podcaster terkenal yang ada di YouTube dan konten podcast 

Deddy Corbuzier seringkali menjadi trending peringkat atas, disetiap podcastnya Deddy Corbuzier 

menghadirkan narasumber yang berbeda dan mengobrol suatu hal atau topik tertentu dengan durasi 

dengan rentang 30 menit – 1 jam. Melihat cakupan dari penonton yang bisa dijangkau, maka 

diharapkan podcast Deddy Corbuzier bisa dalam membangun penonton yang berpikir kritis. 

 

Berpikir kritis berbeda dengan berdebat atau mengkritisi, kritis bukan berarti tidak setuju 

terhadap suatu argumen, berpikir kritis meliputi tentang pemikiran dan pengunaan logika dalan 

beralasan, ketrampilan dalam membandingkan, mengklasifikasi, melakukan sistematika, 

menghubungkan pola dari sebab dan akibat, menjelaskan suatu pola tertentu, menciptakan suatu 

perumpamaan dan masih banyak lagi lainnya. Berpikir kritis merupakan kemampuan dalam 

menggabungkan sikap, pengetahun dan ketrampilan dalam melihat suatu permasalahan tertentu, serta 

mengungkapkan pandangan tersebut (Bhisma Murti, 2009). 

 

Konten yang baik adalah konten yang bisa memberikan suatu nilai atau manfaat kepada 

penonton, diharapkan konten podcast Deddy Corbuzier bisa dalam mempunyai manfaat dan salah 

satunya yaitu meningkatkan kemampuan berpikir kritis penonton setelah menonton konten tersebut, 

oleh karena itu penelitian ini bertujuan mengukur tingkat pengaruh dari konten Podcast Deddy 

Corbuzier terhadap kemampuan berpikir kritis penonton. 

2. METODE PENELITIAN 

Metode yang digunakan pada penelitian ini yaitu metode analisis statistik deskriptif yang 

bertujuan dalam mengetahui hubungan di antara pengaruh konten Podcast Deddy Corbuzier terhadap 

kemampuan berpikir kritis penonton. Unit analisis pada penelitian ini yaitu kemampuan berpikir 

kritis penonton. Penelitian bertujuan mengukur tingkat pengaruh dari konten Podcast Deddy 

Corbuzier terhadap kemampuan berpikir kritis penonton. 

Operasionalisasi Variabel 

Variabel pada penelitian ini terdiri dari variabel bebas dan terikat. Variabel bebas pada penelitian ini 

yaitu konten podcast Deddy Corbuzier dan variabel terikat pada penelitian ini yaitu berpikir kritis 

penonton.  

Operasionalisasi variabel pada penelitian yaitu sebagai berikut ini : 

1. Konten Podcast  

Konten podcast adalah suatu penyampaian isi dan pesan video yang membahas tentang suatu 

hal atau topik tertentu bersama dengan narasumber, adapun indikator pada podcast yaitu sebagai 

berikut ini : 

a. Kredibilitas seorang podcaster meliputi : 

1. Kepercayan yang diperoleh dari penonton 

2. Ketrampilan dalam membuat podcast 

b. Daya tarik seorang podcaster meliputi : 

1. Mempunyai daya tarik fisik  

2. Mempunyai daya tarik suara 

c. Kemampuan menjadi teladan meliputi : 

1. Mempengaruhi penonton disetiap yang dilakukan 

2. Menyatukan persepsi penonton dengan dirinya 

d. Isi podcast menarik perhatian meliputi : 

1. Mempunyai suatu hal baru disetiap episodenya  

2. Mempunyai suatu hal berbeda yang tidak bisa ditemukan dipodcast lain 
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e. Isi podcast bisa dimengerti meliputi : 

1. Menggunakan bahasa yang mudah dimengerti 

2. Memberi kesempatan narasumber berbicara atau berpendapat 

3. Durasi tidak terlalu panjang 

f. Isi podcast bisa diterima meliputi : 

1. Memberi banyak informasi 

2. Memberikan suatu edukasi disetiap episodenya 

3. Bersifat menghibur 

2. Berpikir kritis 

Berpikir kritis mencakup dari ketrampilan dalam menafsirkan, menilai, mengamati, informasi 

dan argumentasi. Berpikir kritis adalah ketrampilan dalam berpikir secara universal yang bisa 

digunakan oleh semua orang dan berbagai jenis profesi, serta pekerjaan, adapun indikator yang 

ada pada berpikir kritis yaitu sebagai berikut ini : 

a. Domain afektif meliputi : 

1. Berpikir independen 

2. Melatih berpikir yang tidak memihak 

3. Mengeksplorasi pemikiran dibalik perasaan dan perasan dibalik pemikiran  

4. Menghindari kecenderungan dalam menghakimi 

b. Domain kognitif – ketrampilan makro meliputi : 

1. Mengklarifikasi isu –isu, kesimpulan dan keyakinan 

2. Mengklarifikasi dan menganalisis makna dari kata atau kalimat 

3. Menganalisis argumen, penafsiran dan keyakinan 

4. Membuat solusi dari permasalahan 

5. Mengevaluasi tindakan atau kebijakan dan mengklarifikasi d 

6. Mempertanyakan teori, keyakinan dan perspektif 

c. Domain kognitif – ketrampilan mikro meliputi : 

1. Meneliti asumsi – asumsi 

2. Membedakan fakta yang relevan dan tidak relevan 

3. Menilai bukti dan fakta  

4. Mengenali kontradiksi, kontroversi dan paradoks 

yang mempunyai persyaratan suka menonton podcast Deddy Corbuzier, kuesioner 

menggunakan skala likert, 1- 5 (sangat tidak setuju sampai dengan sangat setuju). 

 

Metode Analisis Data 

Metode analisis data yang digunakan pada penelitian ini yaitu sebagai berikut ini : 

1. Uji validitas 

Uji validitas dilakukan dengan melihat korelasi diantara skor dalam kuesioner dengan total skor yang 

ingin diukur, jika nilai r hitung > r tabel product moment, maka kuesioner dinyatakan valid, 

sedangkan jika nilai r hitung < r tabel product moment, maka kuesioner dinyatakan tidak valid. 

2. Uji realibilitas 

Suatu instrumen penelitian dinyatakan reliabel, jika instrumen itu bisa dipercaya saat jawaban dari 

seseorang terhadap suatu pernyataan itu konsisten terus menerus. Standar nilai reliabilitas yaitu 0,60, 

dibawah nilai standar maka dinyatakan tidak reliabel. 

3. Uji Asumsi Klasik 

Sebelum melakukan uji hipotesis, terlebih dahulu harus dilakukan uji asumsi klasik yaitu sebagai 

berikut ini : 

a. Uji Normalitas Saphiro Wilk 
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Uji normalitas Saphiro Wilk digunakan dalam mengetahui data pada penelitian berdistribusi 

normal atau tidak. Data yang dinyatakan berdistribusi normal jika nilai Signifikansi lebih besar 

dari 0,05. 

b. Uji Homokedastistas 

Uji homokedastisitas digunakan dalam menguji suatu kesalahan dalam model statistik untuk 

mengetahui ada atau tidaknya varian dari kesalahan yang dipengaruhi oleh faktor lain atau tidak. 

c. Uji linearitas 

Uji linearitas digunakan dalam mengetahui ada atau tidak hubungan linear antara dua variabel, 

korelasi yang baik seharusnya mempunyai hubungan linear antara variabel bebas dengan variabel 

terikat. 

4. Analisis Statistik deskriptif 

Analisis Statisik deskriptif dilakukan dengan menentukan interpretasi rata – rata tertinggi dan 

terendah dilihat melalui banyaknya suatu kelas yang digunakan, dan jumlah kelas yang digunakan 

pada penelitian ini yaitu 5 kelas. 

5. Uji koefisien korelasi 

Jika nilai signifikansi < 0,05, maka disimpulkan bahwa terdapat suatu korelasi yang signifikan antar 

variabelnya, sedangkan jika nilai signifikansi > 0,05, maka disimpulkan bahwa tidak terdapat suatu 

korelasi yang signifikan antar variabelnya. 

6. Uji regresi linear sederhana 

Regresi linear sederhana didasarkan pada hubungan antara 1 variabel bebas dengan 1 variabel terikat. 

7. Uji hipotesis t 

Uji hipotesis t digunakan dalam menguji hipotesis pada penelitian. hipotesis pada penelitian ini yaitu 

sebagai berikut 

a. Ha  : Adanya suatu pengaruh konten Podcast Deddy Corbuzier terhadap kemampuan 

berpikir kritis penonton 

b. Ho  : Tidak adanya suatu pengaruh konten Podcast Deddy Corbuzier terhadap kemampuan 

berpikir kritis penonton 

Apabila t hitung > t tabel, maka H0 ditolak dan Ha diterima 

8. Uji koefisien determinasi 

Koefisien determinasi digunakan dalam mengetahui seberapa besar tingkat pengaruh dari variabel 

bebas terhadap variabel terikat. 

 

3. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Karakteristik Responden 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber : Data diolah, 2021 

Gambar 1. Karakteristik Responden 
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Responden dalam penelitian ini berdasarkan jenis kelamin responden yaitu laki – laki sebesar 

40% dan perempuan sebesar 60%. Tingkat pendidikan responden berdasarkan tingkat pendidikan SMA 

sebesar 31,40%, Diploma sebesar 22,90%, Sarjana sebesar 28,60%, Pasca Sarjana sebesar 11,40% dan 

lainnya sebesar 5,70%. Pekerjaan responden berdasarkan pelajar/mahasiswa sebesar 42,90%, pegawai 

negeri sipil sebesar 17,10%, pegawai swasta sebesar 17,10% dan lainnya sebesar 22,90%. Usia 

responden berdasarkan usia >17 tahun sebesar 11,40%, 18 – 38 tahun sebesar 54,30% dan 39 – 59 tahun 

sebesar 34,30%. 

Melalui uraian diatas, bisa disimpulkan bahwa sebagian besar dari responden yaitu perempuan, 

masih tergolong muda, tingkat pendidikan terakhir perguruan tinggi (diploma, sarjana atau pasca 

sarjana) dan pekerjaan sebagai pelajar/mahasiswa. 

Validitas 

Tabel 1 

Uji Validitas 

No Konten 
Berpikir 

Kritis 
R Tabel Keterangan 

1 0,652 0,649 0,344 Valid 

2 0,458 0,702 0,344 Valid 

3 0,633 0,623 0,344 Valid 

4 0,571 0,701 0,344 Valid 

5 0,537 0,576 0,344 Valid 

6 0,678 0,635 0,344 Valid 

7 0,570 0,534 0,344 Valid 

8 0,731 0,650 0,344 Valid 

9 0,570 0,549 0,344 Valid 

10 0,459 0,530 0,344 Valid 

11 0,453 0,390 0,344 Valid 

12 0,652 0,403 0,344 Valid 

13 0,790 0,379 0,344 Valid 

14 0,631 0,612 0,344 Valid 
 

Berdasarkan pengujian validitas pada tabel diatas, instrumen pada konten podcast Deddy 

Corbuzier dan kemampuan berpikir kritis penonton menunjukkan bahwa semua itemnya lebih besar dari 

r tabel product moment (r hitung > 0,344), maka bisa disimpulkan bahwa semua item pada instrumen 

ini yaitu valid. Setiap item pada pertanyaan yang diberikan terhadap responden memiliki ketepatan.  

Reliabilitas 

Tabel 2 

Uji Reliabilitas 

 

 

Sumber : Data diolah, 2021 

 

Cronbach Alpha 

Konten 

Cronbach Alpha 

Berpikir Kritis 

Standar 

Reliabilitas 
Keterangan 

0,859 0,827 0,60 Reliabel 
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Berdasarkan pengujian reliabilitas pada tabel diatas, instrumen pada konten dan berpikir kritis 

menunjukkan bahwa nilai cronbach alpha yang dihasilkan lebih besar dari standar reliabilitas (r hitung 

> 0,60), maka bisa disimpulkan instrumen pada penelitian ini reliabel. Setiap instrumen yang diberikan 

terhadap responden bisa dipertanggungjawabkan. 

Analisis Statistik Deskriptif 

Melalui analisis statistik desktif, didapatkan nilai rata – rata tertinggi pada indikator variabel 

konten podcast Deddy Corbuzier adalah indikator X10 yaitu memberi kesempatan narasumber berbicara 

atau berpendapat, nilai yang diperoleh sebesar 4,34, sedangkan nilai rata – rata terendah adalah indikator 

X11 yaitu durasi tidak terlalu panjang, nilai yang diperoleh sebesar 3,46. Nilai rata – rata tertinggi pada 

indikator variabel kemampuan berpikir kritis adalah indikator Y10 yaitu mengklarifikasi dan 

mempertanyakan teori, keyakinan dan persepektif, nilai yang diperoleh sebesar 4,40, sedangkan nilai 

rata – rata terendah adalah indikator Y8 yaitu membuat solusi dari permasalahan, nilai yang diperoleh 

sebesar 3,69. 

Uji Normalitas Saphiro Wilk 

Tabel 3 

Uji Normalitas Saphiro Wilk 

 Saphiro Wilk 

Statistic df Sig. 

Berpikir Kritis ,980 35 ,765 

Konten ,979 35 ,742 

Sumber : Data diolah, 2021 

Data dikatakan tidak berdistribusi normal saat nilai signifikansi lebih kecil dari 0,05, sedangkan 

berdasarkan tabel diatas diketahui bahwa nilai signifikansi Berpikir Kritis sebesar 0,765 dan nilai 

signifkasi Konten sebesar 0,742, maka bisa disimpulkan bahwa data berdistribusi normal. 

Uji Homokedastistas 

 

 

 

 

  

 

 

 

Sumber : Data diolah, 2021 

Gambar 2. Homokedasisitas 
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Tidak ditemukan adanya  tertentu pada grafik, serta terlihat titik – titik menyebar dibawah dan 

diatas angka 0 pada sumbu Y yang artinya tidak terjadi homokedastistas pada model regresi serta 

dinyatakan layak untuk bisa digunakan pengujian. 

Uji Linearitas 

Tabel 4 
Uji Linearitas 

 Sum of 

Squares 
df 

Mean 

Square 
F Sig 

Konten

*Berpik

ir Kritis 

Between Groups (Combined) 869,776 20 43,449 4,381 ,003 

Linearity 608,523 1 608,523 61,305 ,000 

Deviation from 

Linearity 
261,263 19 13,750 1,385 ,270 

Within Groups 138,967 14 9,926   

Total 1008,743 24    
Sumber : Data diolah, 2021 

Nilai deviation from linearity signifikan > 0,05, maka bisa disimpukan bahwa terdapat hubungan 

yang linear secara signifikan antara variabel bebas dengan variabel terikat pada penelitian ini. 

Uji Koefisien Korelasi 

Tabel 5 

Uji Koefisien Korelasi 

  
Konten 

Berpikir 

kritis 

Konten 

Pearson Correlation 

Sig (2-tailed) 

N 

1 

 

35 

,777 

,000 

35 

Berpikir 

kritis 

Pearson Correlation 

Sig (2-tailed) 

N 

,777 

,000 

35 

1 

 

35 

Sumber : Data diolah, 2021 

Koefisien korelasi antara pengaruh konten podcast Deddy Corbuzier terhadap kemampuan 

berpikir kritis penonton yaitu sebesar 0,777 dengan signifikan 0,000 yang berarti kuat dan hubungan 

diantara kedua variabel mempunyai nilai yang positif, maka bisa disimpulkan bahwa terdapat pengaruh 

yang kuat dari konten podcast Deddy Corbuzier terhadap kemampuan berpikir kritis penonton. 

Uji Koefisien Determinasi 

Tabel 6  

Uji Koefisien Determinasi 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 

1 ,777 ,603 ,591 3,48251 
Sumber : Data diolah, 2021 

Diketahui pada tabel diatas yaitu nilai R Square sebesar 0,603, hal ini menunjukkan bahwa konten 

podcast Deddy Corbuzier terhadap kemampuan berpikir kritis penonton sebesar 60,3% dan sisanya 

39,7% (100% - 60,3%) dipengaruhi oleh faktor – faktor lain yang berada diluar dari penelitian. 
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Uji Regresi Linear Sederhana 

 

Tabel 7 

Uji Regresi Linear Sederhana 

Model 

Unstandardized Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 22,681 4,949  4,583 ,000 

Konten ,620 ,087 ,777 7,083 ,000 
Sumber : Data diolah, 2021 

Dirumuskan regresi linear berdasarkan tabel yaitu Y = 22,681 + 0,620X, dimana 22,681 sebagai 

konstanta yang artinya jika konten podcast Deddy Corbuzier = 0, maka kemampuan berpikir kritis 

penonton bernilai positif (Y), sedangkan 0,620 sebagai koefisien regresi yang artinya jika konten 

podcast Deddy Corbuzier (X) mengalami kenaikan sebesar 1%, maka kemampuan berpikir kritis 

penonton juga akan mengalami kenaikan sebesar 0,620. 

Uji Hipotesis t 

 

Tabel 8 

Uji Hipotesis t 

Model 

Unstandardized Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 22,681 4,949  4,583 ,000 

Konten ,620 ,087 ,777 7,083 ,000 
Sumber : Data diolah, 2021 

Pengaruh konten podcast Deddy corbuzier mempunyai t hitung sebesar 7,083 dengan nilai 

signifikasi sebesar 0,000 dan t tabel (35-1(X)-1=33) sebesar 2,034, t hitung > t tabel, maka bisa 

disimpulkan pengaruh konten podcast Deddy Corbuzier terhadap kemampuan berpikir kritis penonton 

yaitu siginfikan, hal ini berarti Ho ditolak bahwa kemampuan berpikir kritis penonton dipengaruhi 

secara signifikan oleh konten podcast Deddy corbuzier. 

 
 

 

 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan dari hasil penelitian, hasil analisis koefisien korelasi pengaruh konten podcast 

Deddy Corbuzier terhadap kemampuan berpikir kritis penonton diperoleh sebesar 0,777 dengan 

signifikan 0,000 yang berarti kuat dan hubungan diantara kedua variabel mempunyai nilai yang 

positif, sedangkan koefisien determinasi diperoleh sebesar 60,3% dan sisanya sebesar 39,7% 

dipengaruhi oleh faktor – faktor lain diluar dari penelitian, hal ini menunjukkan bahwa konten 

podcast Deddy Corbuzier cukup berpengaruh dalam mendorong kemampuan berpikir kiritis 

penonton.  
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Melalui uji regresi linear sederhana didapatkan perumusan yaitu Y = 22,681 + 0,620X, hal ini 

menunjukkan bahwa dengan konten podcast yang tepat, maka bisa meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis penonton.dan melalui uji hipotesis t didapatkan hasilnya Ho ditolak dan Ha diterima 

yang artinya terdapat pengaruh konten podcast Deddy Corbuzier terhadap kemampuan berpikir kritis 

penonton. 

 

Penelitian ini hanya dilakukan pada satu waktu (cross-sectional study), artinya penelitian tidak 

bersifat longitudinal, serta tidak mempertimbangkan durasi waktu yang berbeda. Penelitian ini tidak 

dapat membandingkan kemampuan berpikir kritis penonton pada rentang waktu yang berkelanjutan 

sehingga dapat memberikan suatu informasi tambahan mengenai fenomena dalam 

penelitian.Penelitian dimasa depan dalam bidang ini bisa mengambil sampel lain, atau memperluas 

model penelitian berdasarkan literatur yang terbaru dalam memperkaya bidang penelitian yang 

berkembang ini, selain itu, peneliti lain bisa dalam mengambil topik tentang gaya komunikasi dalam 

konten podcast. 
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